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La sexualidad encierra un misterio: cuando se despierta descubre un mundo nuevo, fascinante y atrayente, pero a
la vez dificil y lleno de sinsabores. Un manual para estudiantes y profesores de Teologia. Este libro, original y
profundo, profundiza en el sentido de la sexualidad humana. Para ello, el autor se situa en el corazén de la
experiencia amorosa, intentando descubrir su sentido y su finalidad; realiza un estudio metafisico del amor capaz
de superar una vision romantica y, por ultimo, destaca el drama que conlleva por su complejidad y fragilidad, asi
como la necesidad de integracion de todos sus elementos, destacando el papel que juega el don del Espiritu
Santo. De esta forma es capaz de reproponer con vigor y claridad la castidad como virtud propia de los
enamorados. Ellibro se estructura en cuatro partes. En la primera, "La vocacion al amor: sexualidad y felicidad", se
explora el destino al que conduce la experiencia del amor. La segunda, "Aprender a amar: pasion y eleccién”,
ahonda en la riqueza del amor, no solo como evento que transforma, sino también como co-actuacién que
construye una comunion en una concordia reciproca. La tercera, "Un amor excelente: castidad y caridad", se
adentra en la compleja dindmica del deseo y su valor en la vida concreta de las personas. Por ultimo, "La
consumacion del amor: el don esponsal”, aborda el significado y finalidad de la union conyugal.
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