
 

 

 

Este libro es una invitación a que pienses en ti, en la persona a la que amas y 

en vuestro futuro. Una invitación con entrada de cine gratis. Vamos, ¡una invitación 

de película! Cada historia de amor es diferente, y la tuya muy en particular. El 

comienzo es único, el argumento original y el final imprevisible. ¿Será tu historia 

un amor de película? El título lo dejo a tu elección. El guión tendrá que ser algo 

peculiar. Tienes --me dirijo a ti, aunque es algo que siempre os incumbe a los dos, 

novios o esposos— que tener un boceto de la historia, pero aún está por escribir. 

Será una historia que escribirás día a día con tus acciones.  

Vosotros seréis los auténticos protagonistas. La banda sonora dependerá de 

vuestro compromiso: pleno y alegre o monótono y triste. El productor será vuestro 

amor. Amar más y mejor te posibilitará una gran producción; un amor rácano y 

débil hará una película ‘low cost’. Pero, ¿habéis elegido director?, ¿habéis asentido 

a que algún director os dirija? Convendría que fuera un buen maestro, un buen 

guía  y acompañante, muy paciente, que sepa perdonar vuestros frecuentes errores 

de interpretación, que os alegre cuando estéis tristes y os dé esperanza cuando 

estéis perdidos.  

Ha sido mi intención que este libro sea una «salida al atrio», a ese lugar 

donde las dudas abundan, la fe es incierta pero donde el amor tiene un potencial 

capaz de obrar milagros. ¿Te atreves a evitar una crisis de pareja? 
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