
La Naprotecnología y más allá

Venancio Carrión Armero

Ediciones Carena. Barcelona, 2021

I.S.B.N. 978-84-18323-50-8

TEMA:

Naprotecnología

Tienes en tus manos un libro que puede cambiar la vida de muchas mujeres. La mayoría piensa que la regla es 
dolorosa, o no conoce realmente el significado de los síntomas de su ciclo. Solo cuando la mujer conoce el 
lenguaje de los biomarcadores de su cuerpo, puede tomar decisiones libres con la ayuda de los métodos naturales 
de reconocimiento de la fertilidad.
Este libro se dirige de manera directa a las mujeres, pero también se dirige a los matrimonios en situaciones de 
esterilidad o infertilidad. Ojalá que solo fuera para el primer público, la mujer, y cuanto más joven mejor, pues 
además de vivir saludablemente desde antes, podrá ayudar en la maternidad futura sin necesidad de pasar 
tiempo sin diagnóstico con el único trabajo de no «obsesionarse con el tema» y con un diagnóstico de «causa 
idiopática».
Por suerte tienes este libro en tus manos. Como verás, desde el 2014 hay médicos en España y otros países que se 
preocupan por la salud de la mujer y la restauración de su fertilidad, gracias a la Napro y la Medicina Restauradora 
de la fertilidad.

Venancio Carrión Armero nació en Barcelona, en 1978. Está casado con Jordina Fabrés y es padre de dos niños 
Napro, Marc y Álex, que nacieron en el 2016 y en el 2019, respectivamente. Es profesor de educación secundaria y 
bachillerato en las que imparte las asignaturas de Emprendimiento, Economía, Religión y Bioética.
En su camino con Jordina se encontró con una gran oportunidad para crecer como matrimonio y afrontar la 
situación de esterilidad de casi siete años «sin que llegaran los hijos».

Es licenciado en Filosofía, máster en Bioética, máster en Pastoral Familiar y monitor afectivo-sexual. Junto con su 
mujer han acompañado a cientos de matrimonios ante la situación de esterilidad-infertilidad matrimonial.
Fundador y presidente de Naprotec, desde donde realiza una labor informativa y de acompañamiento que ya ha 
llegado a más de tres mil matrimonios.
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